Saga o stvoreni Zeny

Stieda, 6.1.2010, T -1

Cesta bez vétsich piihod, do Prahy dorazim tésné pfed sedmou hodinou. Jen drobné zmatkovani na
holeSovickém nadrazi, kdy hledam tu spravnou zastavku tramvaje.

Do Motola, na urologickou ambulanci v A 1 ptfichdzim pfesn¢ na ¢as v osm hodin.. hlasim se na
kartotéce.. dostavam k vyplnéni papiry se zédkladnimi udaji, seznamem lidi, kterym budou
poskytovany informace, s otazkou, zda maze byt nahlizeno do mé zdravotnické dokumentace, ze
nebudu koufit a viibec budu strasn¢ hodna pacientka (.. vzdyt j& jsem pokazdé moooc hodnd) :-)
Pak, jak uz je zde zvykem, tfictvrt€ hodiny cekam, nez si mé pozvou dovnitf. Mezitim pfiSla na
indikaéni vizitu Andy, kratce si povidame a pak si jde stoupnout do fronty pred kartotékou a mé
mezitim vyvolaji.. ehm.. mlada sestficka se mirné sekla s oslovenim, ale budiz ji v tento slavny den
odpusténo. Uvnitt odevzddvam papiry (.. opét nikdo netouzi po rozhodnuti komise :-) ), jsem
dotazovana na vahu a vySku, je mi méten tlak a odebirdno krve.. nastésti jen jedna ampulka a zadna
scéna se stiikajici krvi, jak vysttizena ze splatter hororii (.. Braindead znate?) se tentokrat nekona.
Dostanu do obalky papiry s vysledky vySetieni a jsem vyprovozena ven.

Louc¢im se s Andy a zamifim si to na lizkové oddéleni Urologické kliniky v C -2. Zde se objevi
zadrhel. Najednou nemtizu najit ty papiry, co mi dali o tfi patra vys a stejny pocet minut diiv.
Zacinadm panikafit a spécham zpét na ambulanci.. tam pry obalku nemaji a vedouci sestra neveri, Ze
bych byla schopna ty papiry ztratit cestou. Asi meé dost nezna. :-) Pry jestli se nenajdou, tak se mizu
s dneSnim nastupem rozloucit. Ach jo :-( TrudnomysIné si to Sinu zpatky na lizkové odd¢€leni. Kdyz
tu nahle (..a sprosté ze zalohy za rohem) mé napadne spasnd mySlenka: Urcité jsem si je roztrzité
schovala do tasky! No vzdyt taky jo.. to jsem se uvedla :-)

Nalezené papiry odevzdavam kolem devaté hodiny na sesterné. Mam se pry posadit.. a ¢ekat. Tak
¢ekam.. a ¢ekdm.. vic jak hodinu, nez je mi poskytnut pokoj. Ten je tfilizkovy, vzdy dva pokoje
sdileji spole¢né socidlni zazemi.. a jaky div: zachod 1 sprcha se daji zamknout. Mezi jednotlivymi
lazky je igelitovy zaves, ktery 1ze zatahnout, kdyz uz vam vasi spoluchuravi lezou na nervy. Na
pokoji se dale nachazi no¢ni stolek a skiinka, kterd se da zamknout.. jejiZ uzivani je vzhledem k
tomu, ze se z pokojli pry bézné ztraci veci (.. a jisté ne samy od sebe :-) ), docela rozumny napad.

Jsou Tt1 Kralové, na lizkovém oddéleni je stale vanocni vyzdoba i se stromeckem, jsem zvédava
jestli zitra pod nim najdu svlij opozdény darek :-) (pozn. ta vyzdoba tam byla i po navratu z JIP.. asi
ji vymeéni az na Velikonoce :-P). Prochdzim si prostory, kde budu travit nasledujici dny — objevuji
spolecenskou mistnost s televizi a lednici a hlavné 'lazen pacientll', o které jsem jiz byla poucena, ze
je tim prostorem, kde se budu nudit pti dilatacich. Po oddéleni se toulaji prevazné postarsi panoveé s
pytliky na moc (.. no co, taky brzo jeden dostanu) Svihacky zavéSenymi proklaté nizko v kapsach od
zupanu. Moc Zenského osazenstva se tu nenachazi a se svoji diagnozou jsem tu sama.

Opét cekam, tentokrat az do dvandcti, nez si pro mé pfijde doktor, prohmatd mi bficho a sepise se
mnou dalsi papiry: Ze souhlasim se zakrokem, ktery je nevratny (.. jesté aby nebyl :-) ) a ze mi
muzou dat transfuzi s cizi krvi. Pak néasleduje klasické vyptavani na takové véci, jestli nemam
alergie a jestli m¢la ma babicka z otcovy strany zarostlé nehty na levé noze.. hmm :-) Pry pajdu
zitra druhd v poradi cca 10:00. Dostavam papir pro anesteziologa..

Po obédé ptichazeji spolubydlici.

14:00 Zacinam pit Fortrans. Zpocatku to neni tak hrozné. Poté si v§imnu, Ze se prasek poradné
nerozpustil. Po chvilce kvedlani 1zickou uz je to o néco horsi, ale stale to jde. Trochu mi to
pfipomind oslazenou Vincentku.. bublinky by bodly.. ale to bych asi pak explodovala.

Ptisel se na me podivat anesteziolog a jsem poucena o rizicich anestezie. Snad se vzbudim a


http://www.csfd.cz/film/4708-braindead-zivi-mrtvi-braindead/

nebude ze mé Sipkova Riizenka vé&né bezvladné Eekajici na polibek od princezny a pokud nabydu
védomi, tak tfeba budu mit 1 vSechny zuby (.. madm k nim osobni vztah.. skoro jako by byly mé
vlastni :-) )

Ke konci prvni konvicky za¢ina Fortrans plisobit. Odbiham na zachod.

14:55 Druha konvicka.. za¢ina mi to opravdu chutnat. Musim se trochu krotit abych ji nevyzunkla
behem dvaceti minut. Zacinam fungovat jako pritokovy ohtivac..

15:57 Ptichézi sestficka s teplomérem vypadajicim jak laserova pistole ze Star Treku. Hmm.. nebo
byly laserové pistole ve Star Wars? Nicmén¢ po stisknuti spousté se mi hlava nerozlétne na tisic
kousk, naopak dokonce se dozvim jakou mam teplotu: 36,8°C. No jo, vzdyt’ to fikdm, jsem
tepla.. :-)

16:05 Tieti konvicka

16:30 Dostavam naramek. Sestfi¢ka se mnou vypliiuje dalsi dotaznik.. ne, sluzbu knéze nepotiebu;ji
-)

17:20 Nacinam posledni konvicku

18:30 Dopito!

19:20 Pfinaseji mi andéla, puncosky a obalku na cennosti.

20:55 Mam moc milou navstévu.. a piisobi jesté vic vydeésene nez jsem ja :-)

21:45 Porad tecu. Ukazuji sestie Cistou misu, jak jsem Sikovna.. a Cista.. skznazkrz :-)

Na dobrou noc dostavam prasek a injekci. Od ptilnoci nejist, nepit a nekoufit. Divim se, Ze mi
nezakazali i sex :-)

Ctvrtek, 7.1.2010, TO

Ptichazi sestiicka s dal§im veselym praskem, ktery zapijim malym douskem vody... tak to bude asi
dneska vSechno ohledné snidané :-) Rdno odevzdavam obélku s cennostmi (.. jako bych né&jaké
méla), 1 pocita¢ se tam Sikovné vejde. Davam si dikladnou sprchu a doc€ist’uji si holitkem, které
jsem si ptinesla z domova 'operacni oblast' (.. a dékuji bohiim, Ze jsem se o vétSinu porostu
postarala uz doma). Balim si do igelitky véci na JIP, zbytek ptijde do tasky, ktera bude lezet ve
skladu nez (pokud) se vratim. Pfevlékadm se do andé€la (.. ty Snirky patii dozadu!) ze kterého mi
nepfili§ esteticky kouka zadek a nasoukam se do kompresnich puncosek.. je to docela fuska, trochu
jako zépasit s hladovym hroznySem kralovskym.. ale napotteti to zvladnu :-)

Od té chvile uz jen a jen ¢ekam. Cas plyne az prekvapivé rychle a pred desatou si pro mé ptichazi
zdravotni sestra s bratrem a vezou mé na sal. Zde chvilku ¢ekdm na chodbé nez mé vezmou dovnitt
do 'predsali'. VysvleCou mé z andé€la, hbité preskakuji plnd ocekavani z postylky na operacni stiil a
jsem prekryta zelenym ubrusem.. bez bryli nic nevidim.. jsem ihned odvezena pfimo na operacni
mistnost, kde dostanu roztomilou ¢epicku a do hibetu pravé ruky kanylu.. a..

.. a..

.. a probudim se cca v pul tieti na JIP. Jsem unavena a zblbla (.. tj. vic nez obvykle), ale po ptl
hodin¢€ uz jsem schopna na vSechny strany rozesilat SMS s tou neuvéftitelnou novinou, ze jsem stale
nazivu. Mezi nohama mam mohutnou bandaz.. bozivédi jak operace dopadla, ale po chvili
nahmatam pod tou vsi bandazi dilatator.. mam pocit, Ze ho musi pékny kus vy¢nivat. Trochu to boli
a tak si fikam sestie o injekci proti bolesti.. a uz je fajn. Jen ta poloha na zadech bude asi problém.
Mam hrozné suché rty, ale poprvé se mohu napit az pozdé odpoledne. Po par ziznivych douscich
mam zpocatku intenzivni pocit, Ze je Zaludek uvniti neudrzi, ale po Case si to rozmysli a uklidni se;
do vecera vypiju jesté dve sklenice. K veceru opét za¢indm citit siln€jsi bolest.. a tak si fikdm o
dalsi injekci.. ale ouha, na tu madm narok vzdy az po osmi hodinach, tak mi zatim musi stacit kapky



do infuze.

Zpocatku mam v nose zavedeny kyslik, ten mi ale uz vecer odpoji (.. tak jako tak neumim dychat
nosem :-) ), stejn€ jako neSikovny kolicek na ruce a tak mi zlstane z hadicek jen pytlik na mo€ po
pravé ruce, drén po levé ruce.. obé vedou z téch piekynutych obvazi dola na boky postele. V ruce
mam zavedenou kanylu, kam mi odkapévaji infuze s antibiotiky (3x denné po osmi hodinach.. ta
pulno¢ni davka je pékné otravnd) a vyzivou. Na ruce mam manzetu automatického tlakomeéru, ktery
ji kazdé dv¢ hodiny nafoukne a zméti mi tlak (.. pfi¢emz se spolehlivé postara o to, abych ndhodou
neusnula). Na pokoji jsme podle vSeho tfi, za plentou po mé pravé ruce leZi, podle hlasu, dva starsi
panové. Zavidim jim, Ze se mohou zvednout.

Vecer mi z obvazii prosakuje trochu krve, ale to je pry normalni, nemam se znepokojovat.. zatim. O
desaté injekce heparinu do bfiska (.. atrakce, kterou jsem absolvovala, vecer co vecer, az do
posledniho dne). V jedenact dostavam dalsi injekci proti bolesti.

Kviili nepfirozené poloze na zadech, tlakoméru a blikajicim monitoriim v noci viibec nespim.

Patek, 8.1.2010, T +1
Asi nejzoufalejsi den.

Réno. zacinam krvacet... a tentokrat uz poradn€. Zahy mam bandaz plnou krve. Nasledny prevaz je
hodné¢ drsny.. piestala na mé piisobit injekce proti bolesti a po jakémkoli, byt’ i mirném, dotyku na
klitoris nadsko¢im piil metru nad postel, ale doktor je drsiidk a moc na to nehledi. Pry krvacim
kolem mocové trubice. A doktor vypada, ze se mu do improvizované instalatéfiny moc nechce..
'radé€ji pockame do zittka na doktora Jarolima'. Pfi pfevazu si v§imnu, ze dilatator v sobé nemam
cely, ale neni to tak hrozné, jak se zdéalo ptes obvazy.. z té zlaté Casti jsou videt asi 3cm. Poprosim o
injekci proti bolesti, ale dostane se mi ji az po dalSich urgencich po dvou hodinach.

Ruda tekutina ze mé vSak prysti 1 nadéle a tak pfed obédem piichazi asistentka primare, ze se to
pokusi spravit. Jsem opravdu vydéSend, ale pani doktorka je opravdu milé a obratnd, stile na mé
mluvi a uklidituje mé¢ a hlavné se vyhyba jakémukoli kontaktu s tim neStastnym rozbolavélym
klitorisem. Zakrok nakonec skoro viibec neboli, celd operaéni oblast (kromé vySe zminéné) je zatim
bez citu.. jen misto slibovaného jediného stehit dostanu hned tfi. Krvéaceni se sice nepodafi uplné
zkrotit, ale zpomali se natolik, ze mé mizou znovu zabandazovat s tim, Ze to ustane samo. Mozna.
Na rozdil od ptedchoziho pfebalovani, tohle je velice ohleduplné.

Jinak Zadn4 zména, mirn€ zvySena teplota, stale na infuzich. Dozvidam se, Ze pokoj ma i okno,
ovSem mimo mé zorné pole. Venku pry snézi.. on existuje né¢jaky okolni svét? Odpoledne na mé
zaCina sedat depka.. a jak opét prestdva ucinkovat injekce (.. efekt vydrzi cca ¢tyii hodiny), tak i
bolesti.. a dalsi injekci dostanu az v deset vecer.

Noc opét beze spanku, kolik uplatituje pravo ttrpné. Boli mé zada a kréni svaly.

Sobota, 9.1.2010, T +2

Réno se na mé ptijde podivat pan doktor Jarolim, vypada to dobte, uz ze mé Zadna krev netece.
Zitra pry vynddme fantoma. Konecné, ten kolik je mi ¢im dal vic neptijemny. To znamena, ze uz by
mé snad mohli 1 pustit na normalni oddélent.

Stale infuze. Pfijemna denni sestficka s moc hezkym tetovanim. Teplota v norm¢. Na okraji obvazu
se mi délaji dva nepékné puchyie. Kanyla v hibetu pravé ruku mé zaciné bolet a tak ji dostanu pro
zménu do ruky levé. Dobré nalada (vSak jo, kdyz se divam po sestrach), kolik sice potfad obtézuje,
ale s védomim, Ze se ho v dohledné dob¢ zbavim, se mi dafi n¢j tolik nemyslet. Pokusim se s
asistenci sestry vstat. S kolikem si ale nemiizu sednout a tak musim jit rovnou do stoje. Jediny
zpusob jak vstat je svézt se z postele néjak pres bok. Dafi se. Zatim. Po par desitkach sekund se mi



zatmi pfed o¢ima a ja se bezvladné zhroutim zpét do postele. Pti pokusu si asi trochu posunu kolik a
za¢ne me nepekné bolet prava strana, ptipadam si jak mucednice na kilu, nastésti se to za par hodin
srovna.

Dalsi viceméné bezesna noc.. usnu jen na slabsi dvé hodinky mezitim co mi sestra pichne injekci o
desaté a o jak mé& o pillnoci probudi infuzi s antibiotiky.

Nedgéle, 10.1.2010, T +3

Blba nalada. Tak doli dneska neptjdu.. nic by tomu nebrénilo, ale je ned€le.. a potiebuji mit z
néjakych byrokratickych divodii zaplnéné misto na JIP.

Teplota v normé. Opét sestiicka s tetovanim, na mé je moc mild, ale chova se dost hnusné (.. nutno
fict, ze podobné¢ jako vétSina sester), k jednomu senilnimu statikovi, ktery se mnou sdili pokoj. Moc
mi to k dobré naladé€ neptidava. Dalsi pokus o zmrtvychvstani z postele skon¢i podobné, jak ten
pfedchozi.. zatménim pted ocima.

Odpoledne mi primaft chce vyndat fanotma (..aka pan Kolik). Pt4 se, kde mam dilatator. 'No, tam
dole.' odpovim. Asi nejsem Uplné pochopena a tak je ptekvapen, ze jej nachazi pod obvazy ve
funkci zminéného fantomu. Poté co jsem osvobozena od vlezlé spole¢nosti pana Kolika se ptdm: 'A
co dilatace?' 'Dneska jeste ne.. aZ zitra'. Ani sestru se mi nepodaii presvédcit: 'Pan primar fikal..'
Ach jo. Jsem z toho v depresi.. trapi mé uzkost, Ze se mi jeskyitka mezitim dole netiprostné uzavira.

K vecefti fidka polévka bez chuti... ale pofad dostadvam infuze.

Vecerni vstavani z postele mi uz jde o hodné lip.. neni se co divit, kdyZ si pted pfechodem do
vertikalni polohy si mizu chvilku posedét :-)

Noc¢ni sestra ma byt pry hodné drsna, ale me ptijde fajn, dokonce mi odpoji ramusici 1 tlakomér a
tak se miizu konec¢né (na boku.. ohd!) vyspat..

Pondéli, 11.1.2010, T +4

Snidané (veka s pfesnidavkou a korozivni bila kava). Poté se poprvé odbelham do koupelny trochu
se upravit a ocistit (.. abych byla hodna velké vizity). Vpravdé, malé kracky pro lidstvo, ale
obrovské pro vasi jeStérku.

Jen vylezu z koupelny, uzZ ptichdzi zminéna velka vizita, kterd mé milostivé propousti na bézné
lizkové odd€leni. Jen dr. Jarolim nevypada zrovna nadSen¢, ze jsem se jesté¢ nedostala k dilataci.
Jako bych za to mohla. Naléham, aby nechali cévku jesté jeden den, nechtéla bych zacit dilatovat s
plnym méchyfem. A jak ukaZe nésledujici udalosti, tak 1 dobie dé€lam.

Vyndaji mi kanylu (.. odted’ beru antibiotika v tabletkach) a drén ('Nebojte, nebude to bolet..',
'Auuuuu!’ :-) ) a asi po ptilhodiné mé vezou na postylce spleti chodeb a vytahem sedm pater doli
(+- 1 ja je uplné nepocitala) na lizkové oddélenti..

Tam mi pfinesou tasku a vybalim si opratrné (.. pfipaddm si jak zpomaleny film) véci.. na nohou se
necitim jeste uplné jisté, ale jsem optimisticka, jak se to hodinu od hodiny zlepSuje. Po chvilce
nabirani sil si dojdu na sesternu pro pocitac a cennosti a zeptam se, kdy me odfacuji, Ze bych uz
konec¢né chtéla zacit dilatovat.. no nechtéla, ale hriza ze zhroucené jeskyiiky je silngjsi.. pry si mam
pockat.

Na vySetfovnu si pro mé poslou az po obéde¢ (.. prekvapive opét polévka), tam mi sundaji bandéz a
doktor mi velice nazorn¢ demonstruje, jak se dilatuje.. no, nebyl to zrovna krasavec, ale zase,
doktor.. to je partie :-) Poté se sko¢im po dlouhé dobé konecné vysprchovat. Jaky to bozsky pocit!
Jen jsem troSku precenila své sily a jen malo chybélo, abych s sebou ve sprSe Svihla o zem. Za den
stihnu dilataci, jiz v intimné&j$im prostiedi 'lazné pacientl', jeSté dvakrat. Zjistim, Ze Casové
planovani je v tomhle ohledu docela kritické. A taky, Ze je to straSnd nuda (MP3 nebo jina zabava,



ktera se da zvladnout jednou rukou, je nutnost.. mobil na odpocitavani ¢asu se také hodi) :-) Sprcha
pied a po brzy zacne 1€zt na nervy. Jinak navstéva pana Kolika zprvu docela boli (.. neni se co divit,
kdyzZ jsem po jeho vyndéani nedilatovala skoro cely den), po par minutach uz je to je takova slaba
tupa bolest.. jen kdyZ pfitla¢im na dno (.. kazdy milimetr dobry, ne? hmm.. ale na co? :-) ), tak
nekdy rostu do novych a netusenych vysek. Cit se vraci jen velice pomalu a jesté v dobé¢, kdy tohle
piepisuju (tj. praveé dva tydny po-o) v pomérné velké ¢asti necitim skoro nic.

Kone¢né si miizu novou télesnou konfiguraci trosku prohlédnout.. no, vypada to pomérné desive,
jak néjaké nestvlira z béckového sci-fi (.. stale vSak podstatné lepsi nez predchozi stav), ale to jsem
vicemén¢ ¢ekala.. snad az splasknou vSechny otoky a hlavn€ po druhém uméleckém zasahu doc.
Jarolima bude vypadat trochu vic k svétu. K Silenstvi mé pfivadi ostré chloupky, které zacaly raSit
okolo té nejcitlivejsi ¢asti mého nového ja. Je to fakt hnus.. napad nosit spodni pradlo okamzité
zavrhuji jako zhola neproveditelny.

Teplota zvySena.

Odpoledne mam prvni navstévu po-o — mamka.

Utery, 12.1.2010, T +5

O vizité provazi doktora dvé mladé medicky.. pry mi budou vyndavat cévku.. a taky, ze jo. Ty dvé
mladice, za chvilku pfijdou a pfimo na posteli mi ji vyndaji.. divaji se na vytvor doktora Jarolima
docela vydésen€.. no co, lekce na cely zivot :-) Pfi vytahovani ze mé& tece spousta krve, o tom, Ze to
pekelné boli ani nemluvé.

Naleju do sebe par sklenic¢ek ¢aje.. a odebiram se na toaletu.. ale ouha!: at’ se snazim sebevic, nic z
me netece! Po chvili marného snazeni me napadne to zkusit vestoje ve sprse.. a ono to jde. Nejisty,
ale Cisty praminek stfika jak vodotrysk na vSechny strany. Tak to by bylo.. dobra nalada je zpatky..
docasné

Odpoledne se mi vSak ze sebe nedaii dostat nic ani ve stoje a tak prichazi, kolem ¢tvrté hodiny na
fadu dalsi cévka. Ach jo.. tipIn€ mi to zkazi naladu a je mi lito navstév, co ptisly odpoledne a vecer
(.. védi o kom mluvim), Ze se mnou musely vydrzet..

ZvySena teplota
K vecefi jiz mletd strava..

Kdyz jsme sed€ly vecer s Lori na chodbé¢ na lavicce, prochazel kolem dr. Jarolim a kratce se mé
poptal na zdravotni stav. Tentokrat vypadal uz spokojené.

Stieda, 13.1.2010, T +6

Nic moc zajimavého. Porad mam cévku. Daii se mi kone¢né si né€jak zorganizovat dilatacni
rozvrh — 5 dilataci (20min). Nuda na patou. Dostavam dotaznik ohledné TS k néjaké bakalaiské
praci. Zarostly mi dirky po nausnicich.. opét

Navstéva mamky, fajn nalada.
Zvysena teplota.

Stale mleta strava

Ctvrtek, 14.1.2010, T +7

Dalsi pokus o vytazeni cévky.. netispéSny.. opét medicka.. a opét spousta krve.. tentokrat ze me
netece (.. tedy kromé té zminéné krve :-) ) vlibec nic a tak ji mdm uz béhem dopoledne zpatky. Z
divodi hrani si se cévkou opét jen tii dilatace.



Pfechazim na normalni stravu. Prvni navs§téva na velké strané.

ZvySena teplota, asi nejvic za cely pobyt: 37,6°C

Patek, 15.1.2010, T +8

Rano mi oznamuji, ze m¢ propusti.. i s cévkou.. snazim se chab¢ protestovat, ale marn¢. I doc.
Jarolim na velké vizité podpoii ortel. Vytazeni cévky za par dni. Jarolim tik4, Ze to klidné zvladnu i
sama. D¢kuji za davéru.

Dostavam tedy propoustéci zpravu ve dvou kopiich, vyzadam si recept na Mesocain (tfi baleni.. tj.
necelé tii dny). Na vytazeni cévky se mam dostavit v utery, k dr. Jarolimovi jsem objednana na
zacatku bfezna..

Nastésti meé nechaji zalezlou v posteli do té doby (..a dokonce dostanu i obéd), nez si mé ptijede
(po jistém bloudéni a o hodinu pozdéji) vyzvednout autem bracha s mamkou. Nastésti uz jsem
schopna si na sebe vzit 1 spodni pradlo, aniz by se mi do o¢i hrnuly slzicky a mamka na mé pokyny
pfivazi sukni (Cervenou, kostkovanou.. vypaddm v ni jak urostly Skot) spolu s naprosto neladicimi
duhovymi puncochami. K tomu Sedofialové Snérovaci boty, ve kterych jsem pftijela a ve vysledku
budim nejspis dojem, ze jsem utekla z cirkusu. Chybi mi jen ¢erveny nos. Ne, Ze by mi to zrovna
vadilo, ma jedina touha je momentaln¢ dostat se z té celé masinerie co nejdiive. Ve vestibulu platim
poplatek za pobyt v nemocnici, vyzvedavam si predepsany Mesocain a cesta je volna..

Dv¢ dilatace.. jedna v nemocnici a jedna uz v teple domova.

Stieda, 20.1.2010, T +13

Absolvuji vyndani cévky v nasi krajské nemocnici, tentokrat jiz ispéSné. Jeden (vcelku zbytecny)
den hospitalizace.

Patek, 12.3.2010, T+moc :-)

Kontrola u dr. Jarolima. Pokoché se svym vykonem a chce mi dét termin na indika¢ni vizitu pro
druhou operaci. Prozatim odmitam, planuji nejdiive zlikvidovat krajné€ neptijemny porost kolem
klitorisu.



Dodatky:

Co jsem s sebou (ne)vzala na JIP: toaletni potieby (mydlo, holitko, pletovou vodu, denni krém,
kartacek, pastu, kosmetické tampony), pantofle, mobil, nabijecku na mobil, empétrojku, nabijecku
pro USB, ru¢nik.. pozdé¢ jsem zjistila, ze by se hodila i Zinka a balzam na rty.

Jidlo a piti (.. aneb nejen kulturou je Ziv ¢lovék)

Na chodbé ltizkového oddé€leni stoji vpravde zdhadné a tajemné zatizeni, kde se magicky
samovytvaii ¢aj (na vyber mezi ovocnym a cernym.. oba piekvapivé pitelné), ktery je mozné/nutné
dochutit erarnim cukrem a citronkou.

Jidlo se serviruje 3x denn¢ — snidané: 7:00-8:00, ob&d: 12:00-13:00 veceie: 17:00-18:00. Snidané
rovna se sladké pecivo s naprosto nepozivatelnou bilou kavou (nebo to bylo kakao..? ¢i toxicky
odpad?), obéd klasickd ceska kuchyné (bohuzel bez piva) a vecete studena. Obéd si je mozné zvolit
den doptedu ze dvou variant. Porce jsou vice nez dostate¢né, chuti nevalné le¢ pozivatelné.. a co mi
vadilo asi nejvic.. maji dosti daleko k byt’ jen k ndznaku zdravé Zivotospravy, takze se slzou v oku
zapomeiite tieba na zeleninu (ovSem s vyjimkou kyselé okurky) ¢i celozrnné pecivo. Pokrm se
rozdava na chodbé a poziva se ve spoleCenské mistnosti, ale ja si pro rozbolavélou sty¢nou plochu s
zidli vymohla, ze mzu jist na pokoji v sed¢ na posteli.

Personal

Ve vétsing ptipadi korektni, ale o co si sami nefeknete, tak to nedostanete. Nemluvé o tom, Ze by se
vam n¢kdo sam od sebe sdélil néco o vasem momentalnim zdravotnim stavu. Ale pokud jsem se
zeptala, bylo mi vétSinou ochotné odpovézeno. Na JIP na vas sestry maji vic ¢asu, jen mi piisly
takové.. no drsnégjsi.. ale zase vdm pomtizou se v§im. Na bézném oddéleni jsou potad v jednom kole
a nemaji na vas tolik ¢asu a proto je dobré kazdy problém hlasit co nejdiive, jinak se nacekate (a
moznd vas dfiv i odvezou nohami napted). Bézni doktofi (az na vyjimky) na vés radé€ji nechtéji moc
sahat, rozhodn¢ jsem z nich neziskala pocit, ze by problému néjak zvlast rozuméli, a tak je mozna
lepsi, Ze se k néjaké zdsadnéjsi akci nerozhoupou bez konzultace s doc. Jarolimem.

Prevzato se svolenim autorky z www.gekko.bloguje.cz, redakcné upraveno a krdceno.



	Sága o stvoření Ženy

