SRS Brno - prof. Vesely - 2010

1. den, Ct

Dosla jsem na plastiku v cca. v 8.40. Ohlasila jsem se na vratnici, tam si me¢ nasli v n¢jakém lejstru
a poslali mé k pfijmovému administrativnimu pracovnikovi. Pani v kanclu cosi psala do PC a dala
mi n&jaké papiry + dotaznik k anestézii. Neschopenku jsem nepotiebovala.

Pak jsem byla poslana k ptijmovému Iékafti. Pohodic¢ka — svlékani nastésti nebylo. Byl Sikovnej,
stydéla bych se. Poté me poslali na odd€leni — dvojlizak, ale jen pro me. Ale feknu vam nic moc —
7adna TV, sama jsem tam byla, nuda ( po tydnu jsem si zvykla ).

Dost jsem se na pokoji nudila. Jen cucela z okna a moc pila, musela jsem a uz jsem nemohla jist, k
obédu byl pouze vyvar.

Kolem 14t¢ hod bylo povéstné foceni. Asi o hodinu pozdéji byla komise, slozena snad z cca. 25ti
lidi. Profa tekl ,,zitra op* a jestli bych mohla v§em ukézat penis. Zrudla jsem a odmitla. Prof. fekl,
7e ho stejné zitra vétina uvidi. Rekla jsem, Ze to uz mi je jedno, budu spinkat. Tohle prosté neslo,
stud jako blazen a nevim, pro¢ to chtéli. Vidét zenskou s penisem?....to snad ne......

A §la jsem na pokoj. Vecer byl program zittka. Méla jsem jit na fadu jako prvni, to je v 8.00. Sundat
Sperky, piercing, odlakovat nehty, odli¢it — klasika. V 16 hodin jsem jesté stihla pfednasku profy,
kde byli hlavné€ kluci od HF, takze hlavnim tématem byly jejich operace. Prednaska mi zabrala tak
10 min, ale spiSe mé to rozhodilo.

Po ptfednasce bylo holeni. Sestticka se o to pokouSela nasucho, ani nevim proc. Vyhladila jsem se
pak p&€kné ve sprse sama.

O programu jsem psala, vecer byl klystyr — pouze se stiikne cosi do prcky, 20 min se chodi a pak
kaka. Dé€lala to stani¢ni sestra — nejuzasnéj$i, vyssi, tmavovlasé a vSem tik4 ,,kocenko*.

Vecer prisel anesteziolog a vysvétlovat, o€ jde a ptjde ( velmi mily, jako vSichni ostatni ). A dostala
jsem premedikaci ( Neurol a praSky na spani ). Ov§em nepomohla mi moc, ale zase jsem byla
klidna + motak :D

2. den, Pa — OPERACE

Noc byla pernd, ale k ranu jsem dospé€la — sprcha, vSe sundat. Premedikace aZ po sprse, protoze
pomotana bych se moc neosprsila. Nasadila jsem si puncosky a Cekala. Poté ptiSel ztizenec, dovezl
lehétko...a nahé jsem si vlezla pod plentu ( sama v soukromi, pak pro mé pfijel ). Tasku co si
bereme na JIP na nohy a jedeme.

Pocity byly smiSené ( 1. jo!!! Kone¢né !.....a 2. strach, zima ). Na séale snad 20 lidi a jen jsem slySela
a vidéla, co za nastroje si na me¢ chystaj.

Ptisla anesteziolozka, napichla kanylku do levé rucky ( au, au ) a ze prej to je ptiprava pred
anestézii, at’ myslim na néco pékného. Do 0,5 s jsem byla tuha. Prej pfiprava:D

Po dalsi sekund¢ se probudim na JIP ( 4 hod op — prodlouzeni o hod’ku ).

Pocity — psycho!

Zima, bolest, nevite, kde jste a co se d¢je. Bud’ anestézie mé opravdu odpornou chut’ nebo nevim,
co za chemii jsem to z Zaludku citila, Ze se mi 1 navalovalo. Sestry pohotové, nahtivaci deka a jakési
nahfivadlo perfekt — do 10ti min bylo po odporné zimé¢ a tiesu. Injekce od bolesti ihned ( kruta véc
— opiaty ).

Spat neslo, néjakej chlap tam tak psycho chrapal!!! Se spolulezicima jsme byly v§echny hotové.

3.-5. den, So-Po, strucné

Injekce — opidty, antibiotika, proti embolii, Ringertiv roztok — vyziva. Sestry nejvic super. Telka na
pohodu, koukala jsem na filmy. V sobotu jsem uz snidala, ziram ( sobota 29.5. — prvni stolice byla
az 3.6.). Spanek max 3 hod v noci. Opiaty se pichaji do zadku ( je to 1€k za moc, piestanete citit
celou pipi a nohy, nic vés neboli a jste jak v raji, taky mate pfijemné halucinace:D a néladu luxus).
Ta druha injekce proti bolesti piimo pies kanylku je o dost slabsi.



5. den, Po

Huré na normalni pokoj! Bez injekci bolest jako prase, pipi chladili fyziologickym roztokem

( obklady ) a také jsem dostavala l€ky za otok ( 2 malé oranzové tabletky ). D4 to kazdy, ale s témi
zku*venymi bolestmi se musi pocitat, to k tomu patii, no.

- na bolest Novalgin ( d&s, po kterém mi bylo akorét zle ). Skemrala jsem o opiaty, dostavala jsem je
aspon na noc. To byla jedind 6ti hodinova doba, kdy mi bylo fajn. Pak jsem se budila v 1 a uz
Skemrala o prasek od bolesti.

6. den, Ut

Zacal dvoudenni total teror :D noc ze stfedy na ¢tvrtek nejhorsi — zimnice, poceni jak prase —
pravdépodobné¢ alergie na Novalgin a trauma po vyndani drénu a fantoma, ¢isténi pipi, dilatace.
Profa rychly, ale moc se s tim nesmoli. Sestry mé drzely za ruce a ja mackala.

Pronasel feci typu, Ze mam hlubokou kundic¢ku :D on umi byt i legracni, ne jen profesiondlni.
Dali mi sprchu a lezela jsem na ltizku jak po pordzce busem.

7. den, St

Dilatace opravdu zvlastni véc. KdyZ vyndal fantoma, méla jsem asi 10cm. Pfi prvni dilataci po par
hod byla pipi uz dost stahld, méla asi 6 cm. Bylo to nic moc. KdyZ ted’ zaberu jsem na 8cm,
rozdilatovana na 10 cm ( ptilka 20 cm vibra ) a jde to dal.

Sitka super, k vibrovi si tam stréim klid’o i prst ( dilatator ma $itku zhruba 3-4 cm ).

Jinak nosim uZ vlozky spotieba jak prase a protoze mi déla mezi kalhotkami a nohou mezeru katetr,
béZzné mi krev, vytok a Mesocain ( gel ) te€e z pipi.

8. den, Ct

To je druhy den dilatace, dostdvam zabrat. Vyjizdéni vibra moc nemusim, je to jako bych z bficha
vytahla Spunt a okamzité by to splasklo ( jakoby podtlak, vcuc tkané zpét ). Doufam, Ze se dilataci
do mésice dvou dostanu na pftijatelnou délku ( cca. 13-15 cm ), to mi bude bohat¢ stacit ( 1 kdyz ted’
sedim doma pisu tento dokument a fikam si, ze sex by Sel uz ted’. ). A kdyz se tlaci, sice tece krev a
celkem to boli, ale pipi se skute¢né prodluzuje, jste hlubsi a hlubsi. Ke sméru nic fikat nebudu, na to
kazda prijdete sama, ja uz ted’ jedu do vSech stran a z riznych hl{, taky se chystam zkousSet
dilataci vestoje.

Citlivost pipi drsna, sprcha na klitoris je celkem haluz. Je ovSem bolavy a velmi citlivy. Dnes byla
také prvni stolice — zaZitek. Stolice jak Sutr, pipi to bolelo a katetr pfi tlaceni nestihal odvadét moc

( neboli to n¢jak moc, spiSe je to hodné nepiijemné a dost se u toho zpotite, ale v nemocnici se
potite skoro vkuse ). Pomahala jsem si pfi kakéani i prstem, no a co...pomohlo to hodné.

Uz si davam sprsku, hlavné dole, jen nesmim postiikat zalepenou dirku po drénu.

Také uz dost chodim, ne jako v utery, kdy jsem omdlela vestoje a myslim, Ze i vsedg.

Clovek v posteli jen lezi, nemtiZe spat, pofad na néco mysli — uz jsem za¢ala magofit a chtéla doma,
to ostatné po vSechny ty dal$i dny. JeStéZe mam tolik navstév a poznala jsem kolegyné, to je pak
hned lepsi.

9. den, Pa

Vzbudila jsem se opét totaln€ mokra, ale zimnice a bolest hlavy byla pry¢. Spanek tak 6 hodin,
nemuiZu si klasicky brufen vynachvalit. Rano mi 1 ta skvéla sesttiCka piidala 1 Lexaurin (na nerviky,
uz jsem zacala depkafit, no ).

Pocitila jsem v klitorisu jakousi ,,elektiinu®, pichlavé impulsy. Po chvili to pteslo, ono to dole
pracuje, no.

Také jsem vybehla z postele jako blazen, uz dost chodim. Nejhor$i dny a noc byly prosté za mnou.
Chozeni se da, ale s nateklou pipi, katetrem a vlozkou to jde ztuha. Zvladla jsem i usedét ve
spolecCenské mistnosti asi 3 hod u Forresta Gumpa, pak jsem to zalomila.



10. den, So

Uz se nemtzu dockat tak 9.30, zajdu si pro chlebicky — nekonaly se, v sobotu je kantyna zaviena :D
Také jsem se dozvédéla, ze v ponde€li bych uz mohla jit domd.

Mezeru, kterou vam udéla katetr mezi vlozkou a stehnem zacpéte kapesnickem papirovym, jinak
vam to potece po nohdch — ale tak obc¢as mi to teklo i pfes den jen tak, kdyz se pipi stahovala.
Budte opatrné u kasle, kychani, smichu - docela to boli.

Navecer uz jsem vzdy hodné roztazend a pipi je super.

Samoziejmé si uz sama chodim vypoustét moc.

11. den, Ne

Nekonecny, nekonecny...jiz 11cty den. Travim ho slunénim, pitim kavy, kecanim s babama,
lezenim...nudénim....jsem uz psychicky vydeptana, ale s Lexaurinem jsem uz ptestala. Odpoledne
pfisel pfitel, tak asponi Ze tak. Je nejlepsi, nosi mi dobroty a hlavné lasku, kterou jsem potiebovala.
Taky jsem se pékné vzrusila, bylo to jiné nez co jsem kdy zazila, pry jsem u toho pekné naplnila
pytlik moc¢i a méla jsem mezi nohama vice krve. No jo, jakztakz to funguje, byl to pocit jakoby pied
orgasmem.

Vecer jsou akorat Stiepiny a PojiStovna §tésti, jenZe to meé nudi a jdu spat.

12. den, Po, propusténi

Vzhiiru jsem od 4 hodin, uz jsem méla sbaleno. Vysprchovala jsem se, dilatovala a pofad ménila
vlozky. Chtéla jsem byt u vyndani katetru Cista.

Dnesek byl hrozny. Profa mi fekl, Ze mtzu jit uZ dom v 7 rano a pustili mé az v 16 hodin, kdy
doSel na oddéleni mi vytdhnout katetr a dat papir. Vytahnuti bylo dés, ale dalo se to. Ostatné drén a
fantom je horsi. Clirani nic moc, jde to do stran, feZe to a tete po zadku.

(Ted’ jsem clrala asi potieti doma a uz to bylo lepsi, uz za¢indm c¢irat jednim proudem a je to
piijemné — neboli to. Mozna jen troSi¢ku na zacatku a na konci)

Poznatky:

- spoustu vlozek — zaklad

- kondomy — nemusite pak dilatdtor umyvat, stejn¢ jesté moc nechodite

- nechat si predepsat od obvodni Mesocain....znecitlivuje a je antisepticky, v nemocnici vam ho
nedaji

- dilatator — m&kky, poddajny, realisticky — tvrdy ne!!! Neni to jako v Praze. Ja pfijela s
dilatdtorem tvrdym a dopadla jsem zle. Ptitel pak po celém Brné shanél jiny. Dali jsme za to asi
4.500, hlavné ze mam 3. Nelze totiz zboZzi vratit — intimni zaleZitost. Profa tvrdy odmita, pry tkan
traumatizuje. A ten co je jako zivy penis, je vazné lepsi. Podle mého nézoru, vhodna velikost tak
20x3-4 cm

- dilatovat dilatovat dilatovat — udélal mi hloubku tak 6-8 cm....a za par dni jsem na 10ti. Tece
krev, ale ptekousnu to a jedu. Mésic to snad vydrzim. A na realistickém dilatatoru poznate kolik by
penisu do vas pftitel dal. Také si dejte dilataci hned po probuzeni. Vlastné ji délejte potad, kdyz
zrovna nemadte co dé€lat. Ono se do toho nechce, ale stoji to za to. J& dilatuji cca. 4x denné, 10-
15min.

- papirovy kapesnicky, vlhéené ubrousky — moc ( dole je kantyna koupite tam absolutné vse —
vlozky, kapesnicky....to kdyby dosly).

- sprcha — kdyz mtliZete, davejte si vickrat denné, jste pak Cistéjsi, netece to tolik po nohach a je
mensi spotieba vlozek. A hlavné - tolik to nesmrdi!



Vzhled mé pipi — nadhera....tvar slzicky. Mam vSe, co mam mit. Je to sice nateklé, ale bude to ok.
V papirech mam napsané, ze byly vytvoreny, jak velké, tak malé stydké pysky. A je to pravda,
vidim to kazdy den. Ja si potad fikala co to je, co to ten dilatator tak hezky objima a co to na ty
prsticky tak.. no vite co :D

Kdyz si v§e promyslim, jsem rada, Ze jsem dala pfednost Veselému neZ Jarolimovi. Na druhou op
by se mi nechtélo, mam hotové vse pfi jedné. A hloubka? Takova, jaka jsem chtéla. Necekala jsem
15 hned ze startu jak u Jarolima....

Operace je docela peklo, ale to se tyka jen par dntl, pak to stoji za to :))

exhumovano z trosek www.transsexualita.cz, redakcné upraveno a kraceno



